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 :هاسخنرانی از ایچکیده

 محمدمهدی محمودیسخنران اول: 
ایران کجا  کهاینها بین ژاپن و ایران داشته باشیم و بعد قسمت ژاپن را توضیح خواهم داد. بحث اول ای درباره بعضی از آیتمسعی شده مقایسه

دو پایتخت این کشور کجاها بوده، تهران و توکیو ولی هر دو دقیقاً در یک خط جغرافیایی قرار گرفتند و  .قرار گرفته و ژاپن کجا قرار گرفته است

ستند ها که علاقمند این دو کشور هبعضی از جوان ،آهن تهرانجالب است بدانید که چهاراهی در شهر توکیو است که دقیقاً افتاده جلوی ایستگاه راه

 نامند.ه میاین چهارراه را خواهر خواند

های ایران قسمت شمال و غرب و جاهای دیگر کمتر است ولی در ژاپن ، کوهیدو کشور از نظر کوهستان

باشد و قسمت بالای ایران فقط سبز قرار است. تماماً کوه است. ژاپن همش سبز است و ایران خاکی رنگ می

 برابر مساحت ژاپن را دارد. 5از نظر مساحت کشور ایران 

رد که بار اول در سال گذمی سال 90اتیک بین ژاپن و ایران است از رابطه دیپلم 2019که سال امسال 

شود و این ارتباط از آن سال برقرار بوده است و سندی در وزارت امور خارجی ژاپن نگهداری می 1929

دهد و امسال هم یاواخر سال گذشته سفارت ژاپن در قسمت فرهنگی در ایران کارهایی انجام م باشد.می

هایی را داشتند برای نودمین سالی که رسماً این رابطه دهد و سفارت ایران در توکیو هم امسال برنامهادامه می

هایی وجود دارد که از زمان ساسانی ایرانیانیان به سمت ژاپن رفتند، ولی نشانه ایران و ژاپن برقرار شده است.

مسک زمانی اشاره داشتند در دوران ساسانی حکام ساسانی اذیت خاطرم هست جناب آقای دکتر کامیابی 

ود این شکنید گفته میتندیسی که مشاهده می ای هم به سمت فرانسه و جنوب اسپانیا.ای رفتند به سمت ژاپن و عدهیک عده ،کردند مردم را

وکا که در شهر آس اند ودا شدهپی آنجا اینها از دوران ساسانی .تندیس کار ایرانیان است و اینها ایرانی هستند

سال است که در جزایر ژاپن پیدا شده  40،000آن زمان پایتخت بوده است ولی آثار سکونت و نه تمدن حدود 

تاکنون  19های قدیمی بوده بعد شده نارا و بعد کیوتو  و بعد ادو توکیو و از قرن آسوکا یکی از پایتخت است.

 باشد.توکیو می

نم حدود کهایش بسیار زیاد است و فکر میکه جزء کشورهایی است که تعداد پایتخت های ایرانپایتخت

پاتیخت عوض کرده است. در زمان هخامنشیان ابتدا بابل، شوش، تخت جمشید، هکمتانه، دشتستان و  32

هرات  نپاسارگاد بوده، در زمان ساسانیان شوشتر، همدان، بیشاپور، استخر و تیسفون بوده و در زمان تیموریا

و سمرقند در زمان صفویه اصفهان، قزوین، تبریز در زمان زندیه کرمان، اصفهان و شیراز و از زمان قاجار 

 تاکنون تهران است.

های دو کشور را مقایسه کنیم پرچم ایران از اول تاکنون در کتاب مدارس ژاپنی است که درباره پرچم

اره ایی هم دربشوند که اشارههای مختلف از جمله ایران آشنا میدانش آموزان ژاپنی با ملیتایران و پرچم ایران توضیحاتی داده شده است که 

یک کمی متفاوت است.  ،کند یک پرچم ملی دارند که از ابعاد و اندازه و رنگ. ولی در خود ژاپن پرچمش تغییر میدارندهای قبلی ایران پرچم

الان که هر کدام برای خانواده، برای شاهدخت، ولیعهد و... مشخص شده است. کمی تفاوت و تا  1869های امپراطوری دارند که از سال پرچم

 ها وجود دارد.هایی بین این پرچمشباهت



  

 

 

 

 

سال است که  30ام هستیم یعنی کند. الان هی سه سیتاریخی ژاپن با هر امپراطوری تغییر میهای خانواده امپراطور است که در دوره 
سال  64ا بود که وشود. ولی قبش شوماه دیگر واگذار کند به ولیعهداش، پس بنابراین هی سه سی تمام می 4تا  3یکی است و قرار است  امپراطور

 کند.طور تغییر میتر که به دوران میجی بود و همینیا قبلیحکومت کرد و زنده بود. 

در ژاپن بسیار هستند ما تقریباً افق را در طلوع و غروب خورشید را به غیر از قسمت ها اند تعداد کوهها در هر دو کشور چگونه قرار گرفتهکوه
رین تشود، ولی مهمآیند بیرون، در تمام شهرها و اطراف کوه دیده میرود و یا از پشت کوه میبینیم و همیشه پشت کوه میدریا در زمین نمی

متر است. فرق این دوتا این است که  5700است. در کنار او ما قله دماوند را داریم حدود متر  3876کوهی که ژاپن وجود دارد کوه فوجی یاما که 
قله دماوند ارتفاع بیشتری دارد و نوکش نشکسته ولی قله فوجی نوکش شکسته است. تفاوت دیگر فوجی اطرافش آزاد هست با اینکه ارتفاعش 

به  که ییهاو به خاطر علاقمند بودن ژاپنیها سخت است غت دماوند چون برای ژاپنی. لشودشود ولی دماوند کمتر دیده میکوتاه هست دیده می
ترش کردند. متاسفانه در بعضی از جاها عکس کوه فوجی را ی تهران و آسانماایکوه و طبیعت جهان هستند اسم کوه دماوند را گذاشتند فوجی 
 است.گذشتند و کنارش نوشتند به تهران خوش آمدید که این اشتباه 

 

 

 

 

 

 کوه دماوند      کوه فوجی یاما 

ها باز های ایران را هم داریم، که رودخانهشود و حضور دارد، یک نماد آن کشور شده، کنار آن رودخانهجا دیده میدماوند از بالا و شهرها همه 
ا هها و به همین دلیل رودخانهشود به آبطرف ریخته میها فراوان و به دو قسمت شمال و غرب هستند ولی در ژاپن رودخانه یهاهم به خاطر کوه

ها دورن شهرها یک هویتی به آنجا داده و همچنین بنیم هر کدام از این رودخانهها را میدر شهرها بسیار حضور دارند. در تمام شهرها رودخانه
تر و همه ایینو پها شاید طغیان کند و بیاد بالاتر دند که آبدید معماری و مهندسی اگر ببینیم قبول کر ،بحث تاریخی دارد و یک گردشگری دارد

ن گیرد به عنواهایی که در آب قرار میرسد نشانهو جاهایی که دیگر به دریا می جا حضور رودخانه را داریم که آب شیرین است و رودخانه هست
 د.توانند بیایند تو. جزایر مختلفی در ژاپن وجود داردروازه که از آنجا می

ویری رسد تقریقاً کباشد که ما در ایران این اقلیم را داریم که در بالا بسیار معتدل و مرطوب در وسط میبحث بعدی اقلیم در دو کشور می
ولی بیشر گرم و مرطوب است ولی داریم  وجود ندارددر ژاپن اینقدر تنوع  .بینیم گرم و شرجیشود و در غرب کوهستانی است و در جنوب میمی

ایی از ژاپن هشود. برف در قسمتتر میشود و پایین شرجیدلیل که کشیدگی وجود دارد و بالا سردتر می همینشود به تر مییک قسمتی شرجی
 4فصل داریم همان  5د. ما در ژاپن تقریبا تر است و اقلیم بیشتر معتدل است ولی آن بوران و سرما وجود دارها کمی معتدلبسیار زیاد است، پایین

 بارد.ماه که یک سره باران می 2ماه تا  5/1فصل خودمان یک فصل هم هست حدود 
 

 

 

 

 



های باغثبت جهانی شده است.  ایرانی تا باغ 9 ،های ایرانی بسیار شناخته شدهو باغ هستنددو کشور از نظر تاریخی بسیار معروف های باغ
ایی هبسیار معروف هستند ولی هر دو از نظر من دیدگاهشان متفاوت است، اون بحث فرهنگی، اقلمیی، مذهبی دارد. ولی در جمع شباهتژاپنی هم 

دارد. در باغ ژاپنی هم آب ای از طبیعت، بهشت و دید خوب است. باغ ایرانی محورهایی کند و یک نشانهوجود دارد که در هر دو باغ را نگاه می
کند و باغ به صورت یک مینیاتوری از طبیعت آمده نشیند باغ را نگاه مید ولی مذهب بودا و آئین و فرهنگ پیشتش وجود دارد. که میحضور دار

دریا است و  کنندمی فکرکنند و ها نگاه مینشیند مدتتواند آن را شانه کنند و موجش را تغییر دهیم. میهای شنی داریم که میقرار گرفته. باغ
ها کوچک شدند آمده در حتی باغ .کنند. همیشه آب وجود دارد و با صدای آب، آب خوردننها جزایری است که زده بیرون موج را دارنند نگاه میای

 تواند بیاید و باغ کوچک قرار گیرد.یک پاسیو قرار گرفته است، در آپارتمان هم می
 

 

 باغ ایرانی     باغ ژاپنی 

دهد، در شعرهایمان هم می نشانهایی که در دو کشور به عنوان سمبل وجود دارد ما در کشورمان سرو را داریم که قدمت و قامت را درخت
باشد و از آن شکوفه زدن، برگ گیلاس است درخت اصلی میدهد آمده است در جنوب نخل داریم، ولی در ژاپن درخت گیلاس که کیلاس نمی

أثیری روی تگویند اینها ریخت. کنند و میها یک نگاهی میریزد ژاپنیها میوقتی همه شکوفه ،هابرگ، ریختن شکوفهبرگ دادن، تغییر رنگ 
 .ودشبینیم اون برگ و رنگ تا کجاهای قسمت فرهنگی رفته است. چیزی که در ژاپن دیده میکند و بعد میگذارد رنگ او تغییر میآنها می
اش کنارش باشد که درخت کج نشود و درخت درست شکل بگیرد. وقتی شکل کنند درخت وقتی کوچک است قیممیها قیم دارند و سعی درخت

های ها شکلختبینیم به درتواند سرجایش بایستد. بنابراین میگویند بزرگ شده و دیگه احتیاج به قیم ندارد و میدارند و میگرفت قیم را برمی
 ها شوند.تواند نزدیک درختنسان میدهند، مراقب هستند و اقشنگی می

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ها کمتر آفتاب بخورند و کند که این گلکه مرتب باغبان جای چتر را در روز عوض می زنندهایی وجود دارد که چتری را میها، گلبرای گل

اند کوچک کنند همان ها توانستهها. درختآفتاب روی گلجا کردن چتر از نظر روز با جابه 10روز بشود  8زودتر پژمرده نشوند و عمر گل به جای 
شود ولی در فرهنگ ژاپنی قابل فروش نیست. یعنی میراث یک خانواده است که از یک نسل به بون سایی هست، بن سایی درسته فروخته می

گویند یک زمانی این درخت بوده مذهب میشود. نسل که مرده ولی آن درخت بن سایی زنده است و با همان بحث فرهنگ و نسل بعدی داده می
ها را آن طوری که درختها . قیمشود به نسل بدیاون درخت زنده است و درخت داده می هنوزکه مثلاً پدربزرگ زنده بوده الان نیست ولی 

 دهند.خواهند شکل میمی
درصدش جای سکونت  20درصدش کوه هست.  80تقریباً  برابر ژاپن هست و ژاپن یک پنجم ایران بود. ژاپن 5از نظر جمعیت ایران وسعتش 

حالا این باشد. میلیون نفر می 130میلیون نفر است و جمعیت ژاپن نزدیک بر  80بینیم که جمعیت ایران نزدیک به دارد. ولی از نظر جمعیت می



ولی فضاهای شهری بسیار زیاد است. معابر بسیار پهن و  ،جمعیت زیاد با اون فضاهای کم که کوه، جنگل هست و فضای شهری محدود است
 باشد.بزرگ و جای حرکت بسیار زیاد است. فضاها برای پرسه افراد پیاده و برای حرکت بسیار وسیع می

های سنتی بسیار قدیمی هم دارند. همانطور که کشتی را به فرض داریم های سنتی هر دو کشور چون یک تاریخ قدیمی دارند ورزششورز
د خواننشوند رجز میاولاً افرادی که دور هم جمع می هم است. بینیم اینجا ورزش سومقمییا زورخانه را داریم ژاپن هم تقریباً همین هاست حالا 

اشند برای اینکه پگیرند، نمک مین خاکی است که کاهگلی است که کشتی مین، زمییمعمولاً زمکنند قدرت نمایی کنند. برای همدیگر و سعی می
ود، ورزش دیگری شها شروع میشود از کودکی این تمرینچشم نزنند و بتوانند غلبه کنند به فرد روبرویی. یا شمشیر که لباس سنتی دارد انجام می

های سنتی بسیاری وجود دارد. ها آمده و ورزش مردمی است. ورزشبرای جوان وها وجود دارد ورزش بیس بال هم هست ورزش که برای جوان
کنند ها  با هم دوره دارند و همه قشرها ورزش میگذارنند و جوانکنند پیرمردها با هم دوره میکلاً مردم از پیر تا جوان همگی در ژاپن ورزش می

 گذرنند. مدارس ژاپن ورزش هست و آسان از آن نمیو جزء یکی از کارهای روزانه خودشان است و از دروس سخت 
 باشد و زعفران ولی در ژاپن غذاها برنجرسیم به غذاهای ایران که بیشتر برنج و گوشت گوسفند میمی

هایی تفاوت گیرد. البتههای دریایی قرار میشود گوشتهمیشه حضور دارد و به جای گوشت گوسفند بیشتر می
بینیم غذای سنتی ژاپن اسمش اُنِگِری است که مثلت برنج هست که با ی ریزتر میدارد برنج گرد است کم

شود و تروبچه که خیلی در های دریایی که با برنج مخلوط میشود مثل سبزیچیزهای مختلف قاطی می
ی یغذاهای دریاشود و اولین فردی که تروبچه را به ژاپن آورد خانم اوشین بود. غذاهای ژاپنی استفاده می

 عجیب زیاد است.
 

 

 

 

 

 

 

خورند و اگر بخواهید غذای برای دارند و میخورند ولی معمولاً با دست برمیدارند و با اهُاشی که دو تا چوب هست میاُنِگِری را با دست برمی
 هاشی که به دهان نخوردهدیگر چوب اٌها کفکیر وجود ندارد. از طرف کنند چون مثل ایرانیشخصی بگذارند از اهُاشی از طرف دیگر استفاده می

ده هاشی استفاهای ژاپنی بروید اون قاشق و جنگال هست ولی معمولاً همه از همان اٌگذارند و حتی اگر در رستورانمثلاً غذای در ظرف دیگری می
د که زننند و با چوب میزپمییک غذای بسیار سنتی ژاپن هست که سعی کردند نگه دارند امُوجی هست که همان برنج هست که  کنند.می

کوبند و بسیار قوی هست. معمولاً غذایی که افراد به محل شود که در سنگ میگذارند خشک هم میکنند و بعد مییکپارچه شود و بعد گوله می
 گویند یعنی ظرف غذا و غذایی که معمولاً سرد است. اُونتو هیچ وقت گرم نیست.برند را بهش اُونتو میکار می

 

 
 

بینید که برای ایران آرد، آرد برنج، است در ژاپن هم آرد و آرد برنج وجود دارد ولی از لوبیا، باقالی، حبوبات، نخود های دو کشور را میشرینی
های ینها در ژاپن از نظر شکل و شمایل بسیار سنتی است ولی شیریکنند. چای سبز همیشه حضور دارد در کنار شیرینیهم شرینی درست می

 امروزی هم بسیار وجود دارد.
کند ها فرد در حال درست کردن آب نبات هست و همان لحظه هم درست میها در مغازههای سنتی بسیار وجود دارد و بعضی وقتآب نبات

لب دارد مثل کله پرونده، ق در کشور ژاپن های مختلف وجودژاپن هست ولی شکلایران و  مثل آب نبات قیچی که در فروشد. دهد و میبیرون می



می کج بشه و بندی کشود و اگر بستههای در ژاپن بسیار مهم است چه شرینی و چه آب نبات بسار مرتب و با نظم بسته بندی میبندیبسته و...
 آید.میپایین  اتفاقی برای بسته بیفند قیمت شیرینی و آب نبات بسیار

 

 
 

باشد یمها در ژاپن هم وجود دارد به دلیل آن کشیدگی کشور که هست ولی آن تنوع آنقدر زیاد نیست ولی سبزیجات در ژاپن بسیار زیاد میوه
شود و ها استفاده میشود انواع و اقسام قارجمیوه بسیار گران هست. سبزیجات در غذاها بسیار استفاده می ژاپن نسبت به ایران. بدانید که در

نند و کچینند و پوست آن میشود و بسیار تازه هستند. به عنوان مثال خرمالو را وقتی سفت هست از درخت میایی که خیلی هم پخته نمیغذاه
 ت. شود که واقعاً خوشمزه هسد و بعد خورده میکننمیگذارند کاملاً خشک شود و مثل انجیرهای قدیمی خشک ماند و میفقط سر خرمالو باقی می

    

 

 

 

زیاد داریم. در ژاپن هم  یهای آئینی و فرهنگی و سرزمینهای الان را هم داریم جشنطور که ما در گذشته جشنها هماناز نظر جشن
ها چه در ایران و چه در باشد. تمام جشنهای آن کشور میها نسبت به آن فرهنگ و اقلیم و داستانهای بسیار زیادی هست که این جشنجشن
ها باسآیند نگاه کنند همان لمتفاوت است. حتی افرادی که می های سنتی میاد. شاید از نظر ما مثل هم باشند ولی برای هر شهریبا لباسژاپن 
رسند پبا کت و شلوار ببینند سریع می را آیند حال اگر فردیهای سنتی میپوشند در ژاپن اگر یک روزی جشن باشد و همه با همان لباسرا می

ودشو های خها بسیار زیاد هست و هر روستایی جشندر ژاپن تعداد جشن روید چون دقیقاً لباس محل کار پوشیده است.شما امروز سر کار میکه 
 هایمتفاوت است. حتی جشن یهارا دارد با آن طبیعت شاید مثل ایران که جشن انار را در سمنان داریم. در ژاپن هم در شهرها و روستاها جشن

صله اایی جدید هم در ژاپن آمده و یا تغییراتی دادند و کمی ژاپنی کردند حتی در ژاپن هم جشن سیزده به در وجود دارد و فقط با یکی دو روز فاروپ
ر ها، جشن پسر و جش دختبادبادک جشنهای مخصوص خودش. شود با لباسشود. جشن فارغ التحصیلی هم در هر دو کشور برگزار مییبرگزار م

شود و ساعت خاصی دارد ژاپن وجود دارد. جشن نوروز در هر دو کشور را داریم برای ایران سال نو برای ما بهترین تاریخ که زمستان تمام میدر 
 ،روند و به صورت سنتی است. کمی کریسمسی و غربی استدر ژاپن هم وجود دارد به پیشواز سال نو میلادی میرویم. و به پیشواز سال نو می

 فرستند که با کانچی نوشته نوشته.شوند، کارت تبریک برای هم میچند روز بعد که نوروز هست دیگه میشه سنتی، وارد معبد میولی 
 

 



ها کم شده در ژاپن هم کم شده یعنی جمعیت از نظر خانوادگی تغییر شکل داده ولی ها ایرانی و ژاپنی همانطور که در ایران خانوادهخانواده
، شودهای سنتی میشود اون لباسوقتی جمع می ژاپنی شوند. خانوادهجایگاه خودش دارد هنوز و همیشه دور هم جمع میپدربزرگ و مادربزرگ 

 گیرد. یشکل مکشور  سنت و شوندشوند، نشستن سنتی میغذاهای سنتی می
ها یک شکل هستند. لباس مهدکودک متفاوت است، شوند در ژاپن هم لباسهای که در ایران استفاده میآموزش و پرورش و دانشگاه لباس

ر ایران و د دهد آن روز چه کلاسی دارند. لباس فارغ التحصیلی تقریباًایی است شما تشخیص میهای مدرسهحتی در ژاپن وسایلی که همراه بچه
 است و... بیهژاپن ش

شود و نشانه سوگواری است ولی ما در مراسم سوگواری در هر دو کشور رنگ سیاه استفاده می
کنند در ژاپن مثلاً مراسم ایران شیون زیاد داریم ولی در ژاپن اون رنگ سیاه هست ولی سکوت می

ما شود شآرایی که در مراسم استفاده می خانم جوان و مسن با هم متفاوت است از نظر گل 2سواگواری
 بوده یا مسن. دهد که فردی که فوت شد جوانتشخیص می

 

شوند. سنگ قبرها و دور هم جمع می شودها در مراسم سوگواری در ایران ما مراسم چهلم داریم ولی در ژاپن چهل و نهم گرفته میتفاوت
ی گذارند و بعد تا چهلم و نهم باقای میسوزانند و بعد در کوزهشود و جنازه میقبر برداشته میکاملاً متفاوت است در هر دو کشور، در ژاپن سنگ 

گذارند زیر و در کنار کوزه همسرش بعد از آن دوباره دارند و کوزه را میگردد. بعد سنگ را برمیهای ژاپنی دست به دست میماند در خانوادهمی
 کنند. گل آرایی میکنند و کنار سنگ قبر عود روشن می

ام نلی زیرانداز اصلی کشور ژاپن تتمی البته جاهایی هم چوب داریم و شود.یده میزیراندازها در ایران قالی هست و زیر انداز ژاپنی تتمی نام
تر شده دو طرف کوچک باشد. در شهرهای بزرگ ازمی 90/1در  80کنند معمولاً که یک ابعادی دارد که در بعضی از شهرها کمی تغییر می دارد،

تتمی وجود دارد.  5/4گویند، و نیم فقط در اتاق ترین اتاق را حدود سه تتمی میکنند. کوچکو یک واحد مسکونی را معمولاً با تتمی  توصیف می
 گویند.و یا دوازده تتمی می و هشت تتمی بعدش شش تتمی

ت که گویند مودبانه تر اسشود و میاست که در ژاپن گفته می فرمتیشینند این ها و مردها وجود دارد که چطور بندر ژاپن آموزش نشستن زن
 بینند.زن و مرد درست بنشینند که از کودکی طریقه نشین را آموزش می

 
 

 

 
 
 
 
 
 

دارد  درخت قیمچوبی وجود دارد، اشاره کردم که  باشد یک جایی که یکفضای روحانی و مذهبی دارد تاکومونا میاتاق معروف ژاپن که کمی 
معمولاً  و ، یک نوشته هستو مراقب هستند که درخت کج نشود حالا برای این چوب بسیار ارزش قائل هستند در این اتاق یک گل تازه وجود دارد

ه د دارد کشود و تسبیح وجوزنگی زده می شود،باشد. در آنجا عود هست، دعا خوانده میکنار آن هم یک معبود کوچکی است که جای عبادت می
روز درون  2آورند برای آنها شاید تا معمولاً افرادی که سوغات می به این اتاق. شودمدل تسبیح با ایران متفاوت است و بسیار احترام گذاشته می

 گذارند. آن اتاق می



ارد دپشتی هم  و پایه ندارد و کفهایی وجود دارد که ولی صندلی داره که نفس بکشدزیرانداز تتمی که گفته شد زیر آن جا دارد که هوا 
شود به کرسی. کرسی لحافی دارد سانت است و همین در زمستان تبدیل می 50میز بسیار کوتاه است که حدود  یعنینشیند بنابراین روی آن می

ارید رویش. توانید مثلا لیوان بگذمی گیرد که شماگیرد یعنی روی لحافی که روی میز قرار دارد دوباره میزی قرار میکه مربع است و پایین قرار می
ینید. بها آمده پایین بنابراین فضای بیرون را کاملاً مینشینند پنجرهمی زمیندر ژاپن چون افراد  شود.می شود میزوقتی لحاف برداشته شود می

وان و حضور پارچه و کاغذ در منازل ژاپنی بسیار زیاد و فراها بعد از اون قرار گرفته بارد شیشهها کاغذی هستند با اینکه اونجا بسیار باران میپنجره
یعنی این همان کرسی است که دو ماه آینده تبدیل به میز  گیرد.مبلمان پایین قرار می .ها آمده استهای جدید ژاپنی همان فرهنگمنزل است.

های دو طبقه ژاپنی که زیاد هم ما داریم در پایتخت ارد. معمولاً خانهها هم کوتاه هستند و پایین قرار دنشینند زمین، تلویزیونها میشود و بچهمی
یند آلی میبعد وقتی به خیابان اصشناسند. بینیم یک روستای دو طبقه است و همه همدیگر را میها بلند مرتبه است ولی در داخل میژاپن هم بدنه

ها در طبقه بالا قرار گرفته های دو طبقه خواببسیار کامل است. معمولاً در خانهها کوچک ولی با هم کوچکی همه چیز یک دفعه بالا. تمام خانه
 های مدرن.های سنتی و چه در خانهو حضور چوب در کشور ژاپن بسیار زیاد است. چه در خانه

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

داشته و هنوز هم داریم در روستاها و شهرها مختلف های سنتی را پوشش مردم ژاپن و ایران را اگر با هم مقایسه کنیم ما در ایران هم پوشش
کند. کمربند پهنی وجود دارد که گره هم درسته که همش کیمونو هست ولی جاهای مختلف کمی با هم فرق میهای مختلف. در ژاپن و قومیت
 ها تنوع بیتشر است نسبت به آقایان. در ژاپن کیف و چترها شود و رنگی که وجود دارد کاملاً متفاوت هست. معمولاً مثل ایران برای خانمزده می
گره یا  شود کمربند است که مثل یکشود. بقچه زیاد وجود دارد. اون که پشت بسته میهست، شاید چتر و کیف اروپایی زیاد استفاده نمیژاپنی 

دود ه ولی کیمونو در ژاپن بسیار گران است یعنی یک کیمونو حآید. درسته که پول ما کمی تغییر کردپاپیون است ولی جزو کمربندها به شمار می
دوزند ن میهای بسیار پاییها با پارچهوقتشود. ولی بعضی باشد و حتی در بعضی از کیمونوها قیمت بیشتر هم میمیلیون تومان می 500یا  400

های لیک پارچه باریکی هست که گباشد، شم هست و دست دوز مینامند. اصل کیمونو بافتش از ابریکنند که اون را کیمونو نمیو استفاده می
 شود.اصل معمولاً از نسلی به نسل دیگر منتقل داده می شود کیمونودارد و نوع دوختی که دارد بسیار خاص و گران می

 

 
 

 

ک، در جاهای مختلف تغییر کرده در مهدکود هاولی پوشش امروزی را هم داریم، پوشش ایرانی که بسیار متفاوت است با پوشش ژاپنی، پوشش

در تفریح متفاوت است در مراسم سوگواری متفاوت است. و شما در ژاپن کاملاً از فرم  مدرسه، دانشگاه، در مراسم سوگواری بسیار متفاوت است.

 ها کاملاً مشخص شده است.  روند، لباستوانید متوجه شوید که افراد کجا میها میلباس



 

مولًا باشد، صنایع دستی ژاپنی معدر ژاپن بیشتر از جنس چوب، پارچه و کاغذ مییع دستی ایران که بیشتر از جنس فلز و مس است، صنا
 توان در صنایع دستی به حضور مشاهده کنید. های سنتی ژاپن را میای به بحث، همچنین اشارهای به تاریخ هم دارداشاره

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

و قسمت کانچی را هم ایی خواهند کرد. ایران و ژاپن در ایران را استاد ارفعی اینجا هستند حتماً در زمان خطاطی اشاره خطاطی در دو کشور
 نویسند و توضیح خواهند داد. خانم کیتاناکا می

یعنی سه  گوییم این سه کانچی استشود مثلاً میایی از این خط بگوییم، کانچی به یک حروف گفته میدر ژاپن و قسمت کانچی یک سابقه
تا از  80کلمه و شکل وجود دارد که از بودایی آمده از چین آمده ولی اول ابتدایی باید  شکل و هزار 100شود. کانچی حدود حرف نوشته می تا

تا بلد  1110یاد بگرند، پایان راهنمایی تا حرف را  1026، تا پایان سال ابتدایی باید هاحروف کانچی را تا آخر سال اول ابتدایی یاد بگیرند بچه
  تا کانچی را آشنا باشند و بتوانند بنویسند.  3000باشند، و تا پایان دانشگاه و شروع کار که لازم است کانچی بداند بداند 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

ساله  900تا حرف است که سابقه  46اش کردند هیراگانا ولی در کنار خط کانچی دو خط دیگر وجود دارد یکی به نام هیراگانا نام دارد که ساده
دارد و بسیار ساده است. کنار آن خط کاتاکانا به وجود آمده این خط برای حروف خارجی است. به عنوان مثال اسم من محمدمهدی محمودی را 

ا با خط و محال است اسم یاماموتو یا کیتاناکا ر شود.نوشته میرا با هیراگانا و کانچی جون سوکه یاماموتو شود. ولی اسم نوشته می کاتاکانابا خط 
ا هیراگانا بینیم ولی زیر آنها بهای راه آهن ما کانچی میهای اصلی ژاپن هستند. در ایستگاهخط سنتیبنویسند. سه خط ژاپنی، خارجی و کاتاکانا 

ت چپ به ها از سمشود و بعضی وقتین خط از بالا به پایین نوشته میتواند خط هیراگانا را بخواند. انوشته شده یعنی حتی یک کودک هم می
شود ولی سنت اصلی این است که از بالا به پایین نوشته شود. در ژاپن معمولاً امضاء وجود ندارد و همیشه پایین همه سمت راست نوشته می

ولی از مهر برای چک، برای سند و... مهر زده یین پاسپورت امضا هست. شود. البته در بعضی جاها استثناء وجود دارد مثل پاها مهر زده مینوشته
ها هم با رنگ قرمز وقت شود بعضیشود. یک جا مهرهایی هم وجود دارد که بالاش هم جای جوهر است. معمولاً کانچی مشکی نوشته میمی

 شود ولی مهر معمولاً به رنگ قرمز است.هم نوشته می



زرگ صورت را بسیار ب ایران هایمینیاتوردر ایران و ژاپن خیلی به هم نزدیک هستند، همانطوری که در ایران  من نظراز مینیاتور نقاشی و 
ها بسیار بزرگ است، در نقاشی و مینیاتورها در ژاپن باز هم لباس سنتی و و دست خیلی کوچک در ژاپن هم صورت نسبت به دستدهد نشان می

 استه های و حتی کف خیابان اون درپوش فاضلابنقاشی و مینیاتورها همان برگ درخت گیلاس است و برگ شود.رنگ قرمز بسیار دیده می
 ود.ششود که آسان باشد و در آخر آن مهر زده میها با خط کانچی نوشته میباشد و نشانه شهر است. معمولاً نقاشیکه البته هر شهری متفاوت می

 ، های سنتی همیشه کنارش با موسیقیباشد. باز با همان لباسدر ژاپن هم بسیار زیاد می ،یم در ایرانتئاتر سنتی و حماسی ما زیاد داشت
 های سنتی به تماشای تئاتر بروند.شود با لباسآیند سعی می. افرادی که برای تماشا میموسیقی آن ساز ژاپنی است
 سنگ و آجر بوده در ژاپن هم سنگ و چوب است معمولاً پایین از سنگهای سنتی همانطور که برای ایران خشت، معماری ژاپن ساختمان

ها آمده نجرهپ ببنیم.چوب را هم میشود چون همانطور که گفتیم در ژاپن یک فصل بارندگی داریم ولی در بالا است، پایین از سنگ استفاده می
ه امروزه باشد همانی کشود و کاهگل از کاه برنج میکاهگل هم استفاده میها از پایین برای همین دید به فضای بیرون است. در بالا بعضی وقت

 ها در ژاپن بیشتر چوب است.های خانهباشند. سقفهای ریزی است ولی اینها سنتی میدانه ،زنیمروی رنگی که ما در ایران می
وزی بیشتر شده بتن نمادین است، خانه امروزی ژاپن مبلمان ، آنجا هم معماری امرخودمانمعماری امروزی حال ما مدرن است با مصالح جدید 
رونی است رود یکی وردی بیکم است. هر چه خانه ژاپنی کوچک باشد دو چیز از بین نمی پایین است، چوب بسیار حضور دارد. به سقف رنگ بسیار

روند ولی جاهایی از خانه هم وجود ت که با کفش میو دیگری ورودی داخلی خانه است. در ورودی برای خودش هویتی دارد. در داخل جایی اس
آورند که جای است که یا روی تتمی است یا روی پارکت که دیگه کفش پایشان نیست. در آشپزخانه معمولاً دری هاشون را در میدارد که کفش

 هست که به فضای بیرونی راه دارد.

 

قطار باریک، یعنی اون حریم دیگه نیست. یعنی ملک همسایه چسبیده به آن مسیر بینید برای فضای شهری در ژاپن بسیار عریض است، می
کنید و حضور دارند. دوچرخه بسیار زیاد ها برای عابر پیاده عریض هستند و شما در همه جا مشاهده میکند. ولی عرصهقطار که داره حرکت می

ود و ماشین بسیار شفضا برای پیاده راه زیاد دیده می فضا برای افراد پیاده بسیار است.بینید کنند. سر چهارراه میهست در ژاپن و بسیار استفاده می
شود می جمع بینید، در تمام مسیرها آبآب گرفتگی اصلاً وجود ندارد در کشور ژاپن در تمام مسیرها شما یک قطره آب نمی باران زیاد میاد است.

 داریم.از دو طرف با اینکه در ژاپن یک فصل بارندگی 
باشد و فعالیت بسیار زیاد هست و بسیار سرزنده، جمعیت و حضور افراد بسیار است و جمعیتی که در شهرها بسیار روشن می زندگی شبانه در

شود. علائم درست است که به لاتین خیلی تر هستند و کاملاً دیده میشود و گویا واضحشب وجود دارد نمادهای سنتی در شب نماد بهتری می
 شود ولی علائم بسیار گویا و در جاهای خوبی قرار گرفته است.کم دیده می

 

 
 
 

و  کنید، تلفن عمومی در ژاپن هنوز از بین نرفتهباشد و به راحتی شما مسیرها را پیدا میبسیار واضح است و راهنمای بسیار خوب و گویا می

مترو در شهرهای ژاپن بسیار فعال است برای من که زبان ژاپنی بلد نیستم و غریبه باشم از یک شهری به شهری دیگر بروم اصلاً وجود دارد. 



ی شود شخص و وارد سکوی دیگرشویم که چه موقع قطار عوض کردم و قطار من تبدیل به مترو شده است یعنی جایی که پیاده میمتوجه نمی

تد جلوی ایسهای خاص میپلیس هم در ساعت شود که مترو است یا قطار به دلیل امکاناتی که وجود دارد.اصلاً متوجه نمیشود شود و سوار میمی

ا همه هپله برقی شوند بدون هیچ مشکلی با آن حجم زیادی که در کشور ژاپن وجود دارد.هر واگن و به راحتی مسافران در ابتدا پیاده و سوار می

کند همه در یک ردیف و پشت سر هم و یک طرف پله برقی خالی هستند سمت ایستاند حالا یا به سمت بالا یا به سمت پایین حرکت می یک به

 خواهند بالا و راه برای آنها باز است.برای کسانی که می
 

 

 
 
 

 

 

 

 

یه گویند ایران همان افغانستان، پاکستان، ترکها میخیلیدر هر حال این کشور ایران است و این کشور ژاپن به منظر من این اشتباه است که 

 است.، ژاپن گویند ژاپن همان چین، کره است که نه واقعاً ژاپنها میاست ایران ما ایران است همچنین نسبت به ژاپن که خیلی

 

 

 

 

 

 
 

 زنده برای ما خطاطی کنند. خط کوفی و خط کانچی خواهیممیدر قسمت بعدی ما از دو بزرگوار 

 جناب آقای ارفعی و سرکار خانم کیتاناکا

جناب آقای ارفعی: من یک توضیحی کوچک بدهم سال جدید میلادی شروع شده، امیدوارم سال خوبی برای همه باشد. قرار است به اتفاق 

ویسند ولی ما در ایران نخواهند بنویسند ایستاده میهر دو بنویسیم سال نو مبارک، البته در ژاپن وقتی می خانم کیتاناکا تبریک سال نو نوشته شود.

 نویسیم.نشسته می

امیدوارم این تعدیل تغییر فعالیت نباشد، به هر حال هر کسی عادت و الگویی دارد من فقط مطلبی را عرض کنم درباره خط کوفی درحقیقت 

که ما داریم پس از اسلام، زمانی که شاید به عنوان اولین اثر قرار شد قرآن نویسیم. یعنی از الگوهای متفاوتی ه امروز میپدربزرگ خطی است ک

تر بود تبدیل به الگوی شد که طبیعتاً در طول زمان تغییرات خودشو داشت تا به امروز، تدوین شود. خطی که در شبهه جزیره عربستان رایج و آرام

 کنیم.کنم قرن چهارم هجری به امروز خودش رسید و بعد تبدیل به الگوهایی شد ما امروز استفاده میمن عرض میکه امروزی 

کنم دیم میکه شد من با خط کوفی تق هایی این جلسه و صحبتشأن طبیعتاً از قرن چهارم به بعد به عنوان یک فعالیت کالبدی نبوده ولی به 

 خواهند نوشت.و خانم کیتاناکا خطی زیباتر 

نیم بر ککنیم و منتقل میخواستم این را عرض کنم خط یک هنر کاربردی است ما برای اینکه مفاهیمی را انتقال دهیم ارزش استفاده میمی

حوی ن روی کاغذ و خوانده مفهومی را که مدنظر ما بوده را درک کند. ولی مطلب دیگری که در این حوزه است انتقال احساس و زیبایی است به

یی و اتواند منتقل شود. این صحبت امروز ما نیست. خطی که نوشته شده بدون هیچ برنامهشود و این احساس چگونه میکه به هر حال نوشته می

 با یک قلم معمولی نوشته شده این مفهوم از دیرباز مدنظر بوده و بهش عنایت ویژه شده است.
 



ی ن م وشت م در ن ون قل تچ ق  شناخ ون به عش تچ کاف ود ش م بر خ  آمد قل
ت رسید ن حال ف ای ن در وص ون سخ م کاغذ درید. چ ت و ه شکس م ب م قل  ه

تد. این اتفاق، افکنیم به فرد مخاطب و حتی آن اتفاقی است که به کاغذ میاین اتفاقی است که ما از حوزه زیبایی نوشتاری داریم منتقل می 

م ها و روزها شروع به خوشنویسی کردآقای دکتر آیوازیان استاد من بودند. من از همان سال اتفاق زیبایی است من اولین روزی که رفتم دانشگاه

ز شما که یک کنم اولی تا امروز من با آن زیبایی که این خطی را که سرکار خانم نوشتند و اینطوری لمس نکرده بودم و ندیده بودم. من تشکر می

ایی جدید و هر کدام از اینها برای خودش یک زیبایی، یک عرفان و یک عمقی دارد که برای ریچهزیبایی جدید را به من معرفی کردید. اثر و د

 امیدوارم این برای همه جم پایدار باشد. ،همه ما تا معرفی نشده مفهوم نیست

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 جون سوکه یاماموتو: دومسخنران 

 کنم استفاده کنم تا با شما و فرهنگ شما آشنا شوممن دادند، من هم سعی می کنم که این فرصت را بهابتدا از آقای دکتر محمودی تشکر می

 شما هم با من و فرهنگ ژاپن آشنا شوید. و

 1346میلادی و  1967سال است با ایران در حال سر و کله زدن هستم. متولد  30من ژاپنی خالص هستم، پدر و مادرم ژاپنی هستند منتهی 

در ژاپن دهه رشد شدید اقتصاد بود، یعنی وقتی من به دنیا آمدم ژاپن شده بود ژاپن امروز من هیچ مشکل غذا خوردن،  1960ایرانی هستم. در دهه 

 شود گفت ژاپنی بی غم ماها بودیم.و لمس نکردم در طول عمرم و می ندیدیما مشکلات ژاپن را مو  ندارمپوشیدن را 

سال بعد هم بمب اتمی خورد. یعنی عمر نسل پدر و مادرم از  4ه آمریکا حمله کرد و هست همان سالی که ژاپن ب 1941مادر من متولد سال 

است، آنها بسیار  1900سختی کشیدند. نسل پدر بزرگ من هم نسل اوشین بوده. اوشین متولد سال  بسیارنسل من  هاول اصلاً خوب نبوده نسبت ب

هم فقیر بود و بعد خودشان هم در حال جنگ بودند. من تقریباً نسل امروز هستم نسلی  عقب افتاده بودند، ژاپن هنوز صنایع امروز را نداشت، خیلی

شود گفت فقر را ندیدم، یا سختی زیادی نکشیدم. اینکه چرا من اینجا هستم توضیح خواهم داد. من بعد از فارغ التحصیل شدن هستم که می

سال  160شود گفت سال پیش تأسیس شد این شرکت، می 160یعنی  1858 به نام اتوجی در ژاپن یاستخدام شدم در یک شرکت تجاری ژاپن

شعبه هم  یک میلیون دلار بوده سود نهایی بعد از مالیات سنگین ژاپن. شرکت بسیار بزرگی است و 52عمر کرده تا به حال، فروش سالانه پارسال 

 سال است که در ایران شعبه دارد. 65یعنی  1954در ایران در سال 

ژاپنی وجود دارد و امروز من به عنوان رئیس شعبه در خدمت شما هستم. در زمینه نساجی، انرژی، پروژه، ماشین آلات خودرو و مواد شرکت 

کنیم متاسفانه چون در ایران در دوره دوم ها رونق آنچنایی وجود ندارد ما داریم کارمان را تعطیل میکند. البته به خاطر تحریمغذایی و... کار می

ین بندیم. جواب ما اروم و شعبه ایران را نمیکنید چرا من از اینجا نمیباشیم. من تحریم دفعه قبل هم در ایران بودم پس فکر میها میحریمت

نیست  ادلیل ندارد خارجی از ایران برود و فراموش کند ایران را، همچون جایی در دنی ،شویمایران متوجه می به است که اگر بلند مدت نگاه کنیم

 که گاز داشته باشد، نفت داشته باشد، سنگ آهن داشته باشد، جمعیت و تحصیلات داشته باشد، چهار فصل داشته باشد، آب، میوه و هر آنچه که

ن باید بروم به م کنید داشته باشد. دلیل ندارم که من شعبه ایران را ببندم و از فردا برگردم به ژاپن. منتهی اگر به کوتاه مدت نگاه کنیم بلهفکر می

هایمان هستم به هر حال این مشکلات برای همه و من جمله برای من و دلیل اینکه فشار زیاد هست و پولمان گیر است. خیلی هم نگران طلب



یر شد چون گگوییم این بار پولمان خواهم بگوییم خیلی اذیت شدیم چون به معنای دقیق میتواند باشد. البته نمیشرکت و همکاران من هم می

وم. حالا شکنیم. اینها تحریم هستند. ما اگر پول را به طور مستقیم بگیریم من تحریم میهای ایران کار نمیهای خودمان گفته با این بانکبانک

 انی همیشهایم. یعنی ایرها را گرفتهنکردم یعنی همه پول کمخواهم کارکنم. منتهی من از دست ایران بدهی، طلب هر چیزی است من نمی

کند از این نظر من همیشه از ایرانی همدری و همکاری میکند با ما. مان رفته کنار همکاری مینکگویم باکند وقتی که من میهمکاری می

 سپاسگزار هستم.

اده سال شرکت ما را فرست طور کامل توضیح دادند.کتر محمودی بهدهای ایران و ژاپن را دیدید آقای البته اوایل بسیار سخت بود. شما تفاوت

سال پیش ناگهان رئیس من گفت شما بروید به ایران و در دفتر ایران ما کار کنید، من گفتم رئیس الان اونجا جنگ هست،  28بود حدود  1991

شخیص است و من حتی تشود ایراکو در ژاپن همان ایران است خیلی شبیه اسم عراق در ژاپن می ،این جنگ بین عراق و آمریکا است، ایران نیست

سال پیش من آمدم ایران و اوایل بسیار سخت بود. من یادم هست در میدان انقلاب تابستان بود آب  28دادم ایران و عراق را، به هم دلیل نمی

و رفتم و فروشنده  نو من هم گفته خیلی ممن فروختند تشته شدم و رفتم آب طالبی خوردم، سوال کردم قیمت را فروشنده گفت بفرمائیدطالبی می

ن ایرانی ادنبال من آمد. اینقدر تفاوت دارد بین دو تا فرهنگ ایران و ژاپن. خیلی سخت بود اوایل که آمده بودم ایران. ولی کم کم آشنا شدم با زب

ری خوبی چون من همیشه همکا و دیگه مشکی ندارم با این کشور، با ایرانی کار کردن، من کلاً فرد غمگینی نیستم و نگران نیستم، اعتماد دارم

 داشتم با ایرانی.

وید من به گمشکلات این کشور به نظر من تحریم، دیکتاتوری، ولایت فقیه نیست. برای من به عنوان مثال وزارت کار است که به من می

را  حرف ها هم همینایتالیایی، آمریکایی دهم اگر این مشکلات حل شود راه دارد برای خارجی که در ایران کار کند. فکر کنم چینی،شما ویزا نمی

کنم در دنیا چنین کشور غنی نیست، که بازار بسیار عمیق داشته باشد. زمانی که بار اول به ایران آمدم آقای رفسنجانی رئیس من تکرار میبزنند. 

گرفته شد چطوری ایران به جای پول نفت گفت دیگه عرض ما تمام شد. و پولمان گیر کرد. ولی پس جمهور بود بعد از حمل کردن جنس می

کنم سال که بودیم در ایران و فکر می 65فرستاد و ما هم ضرر نکردیم بلکه سود بسیاری کردیم. ایران همچنین جایی است. بنابراین در طول این 

ض کردم پدر بزرگ من هم نسل اوشین گردانیم به کشور ژاپن، عرمن درباره ژاپن صحبت کنم، موضوع بحث را برمی سال آینده هم باشیم. 35

، گفت من کجا استخدام شومسال پیش می 2باشد پسر من در بانک محلی ژاپن مشغول به کار می سال پیش به دنیا آمدن. 100بوده و آنها حدود 

یم. کنند و بسیار خوشحال هستچون کارمندان ساعات کاری بسیاری دارند. من خودم تعجب کردم چون نسل ما جزء نسلی است که تا شب کار می

ه شود گفت پشت کار افراد ژاپنی بسیار معروف است که البتپدر من جزء مردهایی بود که اصلاً منزل نبود و پست کاری بسیاری داشت. البته می

کان دل ژاپنی مانده خیلی تکند منتهی فرهنگی که در به هر حال اعتقاد ژاپنی هم مثل ایران تغییر می متاسفانه در حال از بین رفتن است.

ایی دور افتاده دنیا است که واقعاً فقیر بود و فضای هم در ژاپن وجود ندارد که مثلًا خورد. به نظر من فرهنگ ژاپن کشاورزی است. ژاپن جزیرهنمی

اد، تنها صنایعی شود انجام دی در ژاپن میولی ماهیگیرآید. تا گوسفند بخریم و دامپروری کنیم. حتی اگر چاه نفت بکنیم در ژاپن نفتی در نمی 100

 کنند وها کمک میها در ژاپن همسایهخوردند. در کشاورزیکه در قدیم مانده به نظر من کشاورزی است، مرزعه برنج که البته برنج را هم می

ها ایها و حتی هم کوچهوجود دارد همسایهکنند در کاشت برنج. این همکاری در کشور ژاپن مانده و هنوز هم کمک کردن به همدیگر همکاری می

 کنند.به همدیگر کمک می

ه ایستند به نظر من ما ملتی هستیم کاصل مردم ژاپن همین است شما در تصاویر آقای دکتر محمودی دیدید چگونه افراد روی پله برقی می

نظم بسیار مهم است، نوبت مهم است، کمک کردن و همکاری مهم بندیم و این افتخار ما هست. برای کشور ژاپن ها را در دنیا میفصبهترین 

اولیه  گرد به اصالتاست، خودخواهی ممنون است، خودنمایی هم ممنوع است و از دید ژاپنی کار بسیار زشتی است، همه اینها در کشور ژاپن برمی

 خودش یعنی کشاورزی.

ایران بودم و مجور بودم از تلوزیون اخبار را پیگیری کنم که ژاپن چه آسیب در شرق ژاپن من  2011آن سالی که زلزله آمد در ژاپن سال 

د ولی هایشان را از دست داده بودنداد، بیچارگان، آسیب دیدگان و باقی ماندگانی که خانوادهشدیدی دیده. تصویر پناهگاه اون روز ژاپن را نشان می

ند و به حریم کبه جای اینکه ناراحت شوم در چنین موقعیتی هم ژاپنی نوبت را رعایت میفی بسته بودند برای گرفتن غذا و... من افتخاز کردم ص

 گذارد و این افتخار ژاپن است.دیگران احترام می


